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ACTA N°  

 

 

FECHA:  Bogotá, febrero 27 de 2023 

 

HORA:           2:30 Pm 

 

LUGAR:  Centro de Cuidado Transitorio – Salón principal 

 

TEMA:  Articulación Sabedor Indígena, conversatorio “Saberes ancestrales”  

 

ASISTENTES:  Ver planilla de asistencia 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo, presentación y bienvenida 

2. Ritual de iniciación 

3. Inicio del conversatorio  

4. Entrega de obsequios 

5. Compartir 

6. Ritual de cierre y agradecimiento 

7. Cierre 
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DESARROLLO: 

 

1. El día de hoy asiste a la unidad operativa el Sabedor indígena Fernando, donde se 

invita a las personas mayores a participar de la actividad en el salón principal, 

organizados en semicírculo en sedente; se hace presentación y se da la bienvenida, 

a su vez se explica el tema del conversatorio y se organiza elementos para el ritual 

en el piso: vela, palo santo, esencias, manta. 

 

2. Posterior al saludo y bienvenida, se procede a realizar ritual de iniciación y 

armonización, donde el sabedor se organiza en sedente en piso con elementos vela 

encendida, manta, esencias, palo santo y agua, iniciando con expresión verbal en 

lengua indígena. 

 

3. Terminado el ritual, el sabedor indígena inicia nombrando los elementos de la 

naturaleza: tierra, agua, aire, fuego y espíritu, explicando la relación e incidencia en 

el ser de estos elementos; a continuación, se procede al conversatorio con las 

prácticas de medicina ancestral, plantas curativas; caléndula, aromáticas, sábila, 

ortiga, coca, marihuana, romero, tomillo, linaza, anís, eucalipto, entre otras; también 

como utilizar las manos para trasmitir energía, de la práctica del tabaco, masticar 

hoja de coca; en las sesiones de sanación ya que para ellos no es estar enfermo sino 

desequilibrado, por lo tanto se hacen rituales con plantas medicinales para curar; 

también se habla de la forma de cultivar alimentos, libres de químicos ya que ellos 

mismos cultivan sus propios alimentos, sus tradiciones culturales que van de 

generación en generación, del agradecimiento a la pacha mama y sus bondades. 

Durante el desarrollo del conversatorio se permite la participación activa de las 

personas mayores asistentes permitiendo un intercambio de saberes y cultura. 

 

4. posterior al conversatorio se procede a obsequiar diccionario Kichwa –español a las 

personas que más participaron, a su vez crema de caléndula, sobres de linaza, 

canela y anís.  

 

5. luego de la entrega de obsequios se procede al compartir que consistió en un jugo y 

galletas, con el fin de afianzar agradecimiento. 
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6. En seguida del compartir se inicia el ritual de cierre y agradecimiento por parte del 

sabedor, en posición sedente en el piso, con esencias y palabras en lengua Kichwa; 

de esta manera se da por terminada la actividad. 

 

7. Para finalizar se da agradecimiento y se propone otro encuentro para realizar una 

sesión de quiropraxia con las personas mayores, se da cierre sin novedades y se 

procede a firmar acta. 
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FECHA:

27- 02 -2023

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

CONVERSATORIO INDIGENASABERES 

ANCESTRALES

RESPONSABLE:

YANETH 

MONTENEGRO V
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